
Κέντρο Στήριξης
Γονεϊκότητας και
Οικογένειας

Για την Περιφέρεια Αττικής, με την υποστήριξη του Κοινωφελούς ιδρύματος & της ΑΜΚΕ:  



 Ενημέρωση

Το Κέντρο Στήριξης Γονεϊκότητας και
Οικογένειας προσφέρει
ένα ολοκληρωμένο σύστημα υποστήριξης
για υποψήφιους και νέους γονείς.

Η λειτουργία του βασίζεται σε ένα μοντέλο
τεσσάρων επιπέδων, που περιλαμβάνει:

Ομαδική
ψυχοεκπαίδευση  Συμβουλευτική 

Εξειδικευμένη
παρέμβαση

Στόχος είναι ο κάθε
γονέας ή οικογένεια να

έχει πρόσβαση στην
κατάλληλη μορφή

υποστήριξης, έγκαιρα,
ευέλικτα και χωρίς

στιγματισμό, στη
διαδρομή προς τη

γονεϊκότητα και τα πρώτα
δύο έτη.



Το Κέντρο  απευθύνεται σε: Υποψήφιους
γονείς

Εγκύους Λεχωνίδες Νέους
Γονείς

Οικογένειες 
με
παιδιά
έως 2 ετών

Άτομα και
ζευγάρια που
βρίσκονται
σε
διαδικασία
διερεύνησης
υπογονιμότητ
ας ή βιώνουν
εμπειρίες
απώλειας.

Η πρόσβαση στις υπηρεσίες θα
ακολουθεί τις ανάγκες κάθε
ωφελούμενου.



Ο ΧΩΡΟΣ
Η λειτουργική διαμόρφωση προβλέπει:

χώρο υποδοχής
αίθουσα ομάδων
γραφεία ατομικών συνεδριών
διακριτό περιβάλλον για ιδιωτικότητα
υποδομές φιλικές προς βρέφη και γονείς

Η ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ
Η διεπιστημονική ομάδα περιλαμβάνει:

2 Κοινωνικούς Λειτουργούς
2 Ψυχολόγους
1 Μαία
1 Ψυχίατρο
1 άτομο διοικητικής υποστήριξης



ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΒΗΜΑΤΑ

Αποτύπωση και
χαρτογράφηση
των αναγκών
και των
διαθέσιμων
υπηρεσιών

 Εκπαίδευση
και
ενδυνάμωση
του
ανθρώπινου
δυναμικού

Τυποποίηση
διαδικασιών
λειτουργίας
και παροχής
υπηρεσιών

Ανάπτυξη και
ενίσχυση
θεσμικών
συνεργασιών
και δικτύων

Το πρώτο αναπτυξιακό επίτευγμα του
παιδιού είναι η εμπιστοσύνη προς
τον κόσμο, η οποία γεννιέται μέσα
από σταθερές σχέσεις φροντίδας.

ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ



Το Κέντρο θα λειτουργεί σύμφωνα με τις πολιτικές
προστασίας προσωπικών δεδομένων (GDPR),
safeguarding παιδιών και ευάλωτων ενηλίκων και
τις αρχές επαγγελματικής δεοντολογίας των
εμπλεκόμενων ειδικοτήτων. 

Όλοι οι ωφελούμενοι θα ενημερώνονται σχετικά με
την εμπιστευτικότητα, τα δικαιώματά τους και τη
διαδικασία συναίνεσης πριν την έναρξη των
υπηρεσιών.

ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ SAFEGUARDING 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

Το Κέντρο θα εφαρμόζει σύστημα
παρακολούθησης και αξιολόγησης των
υπηρεσιών, μέσω ποσοτικών και ποιοτικών
δεικτών, ανώνυμων εργαλείων
ανατροφοδότησης και περιοδικής
αποτίμησης της αποτελεσματικότητας των
παρεμβάσεων.

ΣΥΣΤΗΜΑ
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΚΑΙ
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
(MONITORING &
EVALUATION)
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